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Sufrimiento fetal agudo, pérdida de bienestar fetal y anoxia neonatal 
 
 

 

 

 

TEST DE APGAR 

 0 1 2 

Apariencia Cianosis generalizada Cianosis distal Color rosado 

Pulso Sin pulso <100lpm >100 lpm 

Gestos Sin respuesta Mueca y llanto débil Tos o estornudo 

Actividad Flácido Tono bajo Tono normal 

Respiración Ausente Lenta o irregular Fuerte y regular 

 

 

Depresión severa 0-3 puntos 
RCP neonatal avanzado más 
medicación, monitoreo en 
UCI 

Depresión moderada 4-6 puntos 

Puede ser necesario algunas 

maniobras RCP neonatal y 

monitoreo post-recuperación. 

Normal 7-10 puntos 
Recién nacido en buenas 
condiciones 

 

Fuente: Elaboración propia 
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